
東海道さんさくウォークレポート 

 

 
 

 

旧東海道に刻まれた歴史や文化を再発見する「東海道さんさくウォーク」は、中部建設協会が

発行してきた「東海道さんさくマップ」を利用して、旧東海道各地を徒歩ウォーキングで体感す

るとともに、道中にある一里塚、陣屋などの旧跡、当時の人々の暮らしぶりなどをガイドの案内

を通じて学習する企画です。 

当日は、天候にも恵まれてウォーキング日和となり、昼過ぎには歩いていると暑くなってくる

ほどの気候のなか、御油宿・赤坂宿でのボランティアガイドによる、ユーモアの混じった分かり

やすい説明に参加者は熱心に聞き入り、また昼食後は参加者同士和気藹々と国府駅から本宿駅ま

で約１０㎞のウォーキングを楽しみました。 

 

◎ 実 施 日    平成21 年11 月28 日（土） 

◎ 参 加 者    22 名 

◎ 歩いたところ   

 名鉄 国府駅 → 御油の追分 → 御油の松並木資料館 → 御油宿本陣跡  

→御油の松並木 → 赤坂本陣跡 → 旅籠 大橋屋→休憩所『よらまいかん』 

→ 法蔵寺 → 名鉄 本宿駅 

    

   《御油の松並木》               《旅籠 大橋屋》 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

                   担当 （社）中部建設協会 東海道さんさくウォーク係 


